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1 HORAIRE 

L’horaire est approximatif et la durée de chaque section peut varier en fonction des échanges et des 
discussions. 

HORAIRE- Jour 1 
8H30 Accueil et introduction 

9H45 PAUSE 

10H00 Identifier la violence conjugale 

12H00 DÎNER 

13HRS Retour et discussion sur l’activité d’intégration 

13H40 Le labyrinthe de la violence conjugale 

14H05 PAUSE 

14H20 Violence post-séparation et risque homicidaire 

16H30 DÉPART 

HORAIRE- Jour 2 
8H30 Accueil 

8H15 Les conséquences de la violence sur les enfants 

9H30 PAUSE 

9H45 Les conséquences de la violence sur les enfant (suite) 

10H30 Exercice d’intégration 

11h20 Les situations familiales complexes 

12H00 DÎNER 

13H00 Les capacités parentales 

13H30 Les attentes et les recommandations envers les parents 

14H15 PAUSE 

14H30 Évaluer le changement chez le parent violent 

15H15 Conclusion et évaluation de la formation 

16H30 DÉPART 
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MISE EN SITUATION  
« ÇA DÉBORDE » 
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À partir de la vidéo présentée, notez tous les comportements violents que vous observez 
ainsi que les conséquences de ces comportements sur l’autre parent. Complétez l’exercice 
sur papier ou en ligne. 
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JOUR 1 
Vous pouvez notez ici vos réflexions et vos questionnements suite à la journée de formation 
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OUTILS ESSENTIELS 
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